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Tapas

Collection Printemps / Eté ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Burrata Crémeuse ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Tataki de thon ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Assiette de charcuterie ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Assiette de fromage ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■
Wrap de poulet 
croustillant ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Crevette Roll ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Chorizo grillé ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■
Tableau nordique au 
saumon gravelax ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Pain grillé à la tomate ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Saucisse sèche du Cantal ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■
Brochette de crevettes 
marinées au curry ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Brochette de bœuf 
Chimichurri ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Brochette de légumes 
gremolata ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Brochette de volaille thaï ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Tableau de présence des allergènes

Merci de bien signaler lors de votre commande si vous avez des allergies importantes.
La présence d'allergènes est toujours possible suite à un contact avec un autre produit lors de la 
fabrication, du transport ou du stockage. Notre farine contient du gluten.

■ : Contient l’allergène □ : Traces d’allergènes|

¹ Céréales contenant du gluten : Blé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut …..
² Fruits à coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de Macadamia et Noix du Queensland.
³ A mentionner uniquement si la quantité d'anhydride sulfureux et sulfites est supérieur à 10mg/kg de produit finis
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Entrées
Burrata crémeuse et 
tomates à l’ancienne ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Le Thon ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■
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Pizzas

Rita pesto ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Chèvre miel ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

4 Fromages ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

L’Estivale ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Indian Save the Queen ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Chorizo Grand Reserva ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Burratina ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Reina ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

La Mer ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Tableau de présence des allergènes

Merci de bien signaler lors de votre commande si vous avez des allergies importantes.
La présence d'allergènes est toujours possible suite à un contact avec un autre produit lors de la 
fabrication, du transport ou du stockage. Notre farine contient du gluten.

■ : Contient l’allergène □ : Traces d’allergènes|

¹ Céréales contenant du gluten : Blé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut …..
² Fruits à coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de Macadamia et Noix du Queensland.
³ A mentionner uniquement si la quantité d'anhydride sulfureux et sulfites est supérieur à 10mg/kg de produit finis
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Plats

Rigatoni ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■
Steak de thon snacké à la 
Plancha ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Indian’s Burger ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Chicken Burger ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Travers de Porc ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Faux-filet ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Brochette de volaille ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Tartare de bœuf VBF ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Salades

La Fameuse Caesar ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

La Salade du Pêcheur ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■



CARTE
Mise à jour le 

15/07/2025 G
LU

TE
N

 1

Œ
U

F

LA
IT

A
R

A
C

H
ID

E

FR
U

IT
S 

À
 

C
O

Q
U

E
S 

2

SO
JA

SÉ
SA

M
E

LU
P

IN

SU
LF

IT
TE

S 
3

M
O

U
TA

R
D

E

C
É

LE
R

IE

M
O

LL
U

SQ
U

E

C
R

U
ST

A
C

É
S

P
O

IS
SO

N
S

Glaces & Desserts

Glace Bretonne ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Glace America ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Glace Chouchou ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Glace Auvergnate ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Coupe Colonel ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Sorbet (boule) ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Glace (boule) ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Chantilly (supplément) ■

Pavlova aux fruits rouges 
et son sorbet fraise ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Tarte citron meringuée ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Chou craquelin ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■
Mousse au chocolat 
liégeois ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Salade de fruits frais ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■ ■

Tableau de présence des allergènes

Merci de bien signaler lors de votre commande si vous avez des allergies importantes.
La présence d'allergènes est toujours possible suite à un contact avec un autre produit lors de la 
fabrication, du transport ou du stockage. Notre farine contient du gluten.

■ : Contient l’allergène □ : Traces d’allergènes|

¹ Céréales contenant du gluten : Blé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut …..
² Fruits à coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de Macadamia et Noix du Queensland.
³ A mentionner uniquement si la quantité d'anhydride sulfureux et sulfites est supérieur à 10mg/kg de produit finis
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